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短い季節を味わえる、旬の食材を使ったメニュー

TEPCO PRスタッフがクッキングの大技、小技を披露
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秋といえば、「芸術の秋」、「読書の秋」そして「食欲の秋」です。

秋に食欲が旺盛になるのは、暑い夏が過ぎ、快適な気候になるということも大きいで

すが、もともと自然界の動物は、寒い冬を乗り切るために、食料が豊富な秋に少しで

も多くの栄養をたくわえようとする本能が備わっているといわれています。

東京・銀座のTEPCO銀座館では、TEPCO PRスタッフが、食欲を満たしてくれる、秋の

味覚を一度に堪能できるボリューム満載のメニューを料理ショー形式で披露します。

所要時間は30分程度。各回、先着12名。参加は無料です。

【開催概要】

名 称：季節の料理☆クッキングSHOW「秋の味覚満載メニュー♪」

開催日：平成19年10月6日(土)、7日(日)、8日(月・祝)、13日(土)、14日(日)、20日(土)、

21日(日)、27日(土)、28日(日)

時 間：①午後1時30分〜 ②午後3時30分〜（各日とも）

定 員：各回先着12名 （開催15分前に整理券配布、事前予約不要）

会 場：TEPCO銀座館 2階 モデルダイニングキッチン

入 場：無料

［お問い合わせ］TEL 03-3575-0456 FAX 03-3575-0434

〒104-0061 東京都中央区銀座6-11-1 TEPCO銀座館

［ホームページ］http://www.tepco-ginzakan.com
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