
天
地
と
小
口　

断
ち
落
と
し
か
ら
10
ｍ
ｍ
の
範
囲
（
ガ
イ
ド
線
）
の
外
に
記
事
を
は
み
出
さ
せ
な
い
よ
う
作
業
願
い
ま
す
。

い
た
布
団
を
商
品
化

し
、
取
り
扱
っ
た
の

は
十
一
代
・
甚
五
郎

で
１
８
８
７
（
明
治

20
）
年
以
降
で
す
。

十
三
代
目
の
弟
で
私
の
義
父
・
西

川
五
郎
は
企
業
整
備
令
に
基
づ
き
、

１
９
４
２
（
昭
和
17
）
年
に
西
川
商
店

（
現
・
西
川
株
式
会
社
）
の
製
造
部
門
に

あ
た
る
昭
和
寝
具
工
業
株
式
会
社
（
現
・

昭
和
西
川
株
式
会
社
）
を
立
ち
上
げ
ま

し
た
。

山
田　

御
社
の
よ
う
に
代
を
重
ね
歴
史

を
刻
ま
れ
て
き
た
企
業
は
、
さ
ま
ざ
ま

な
環
境
の
変
化
を
乗
り
越
え
改
革
に
着

手
し
て
い
ま
す
。
と
り
わ
け
七
代
目
は

中
興
の
祖
と
称
さ
れ
、
積
立
金
制
度

「
除よ
け
ぎ
ん銀
」、
日
本
で
初
め
て
の
ボ
ー
ナ
ス

制
度
と
い
わ
れ
る
利
益
を
店
員
に
配
分

し
た
「
三
ツ
割
銀
制
度
」
の
導
入
や
別

家
制
度
を
確
立
す
る
な
ど
の
経
営
改
革
、

ま
た
、
創
業
以
来
の
史
料
を
整
理
し
明

文
化
さ
れ
ま
し
た
。

　

西
川
さ
ん
の
ご
経
歴
に
つ
い
て
お
聞

か
せ
く
だ
さ
い
。

西
川　
私
自
身
は
、
１
９
５
９
（
昭
和

34
）
年
に
慶
應
義
塾
大
学
法
学
部
を
卒

業
後
、
株
式
会
社
電
通
に
入
社
し
た
頃

は
、
テ
レ
ビ
放
送
が
ス
タ
ー
ト
し
一
般

家
庭
に
テ
レ
ビ
が
普
及
さ
れ
始
め
た
時

期
で
し
た
の
で
、
ラ
ジ
オ
テ
レ
ビ
局
で

七
年
ほ
ど
営
業
職
に
携
わ
っ
て
い
ま
し

た
。
そ
の
後
、西
川
産
業
株
式
会
社（
現・

西
川
株
式
会
社
）
で
三
十
年
以
上
に
わ

た
り
取
締
役
を
務
め
、１
９
９
９
年
（
平

成
11
）
年
に
弊
社
の

創
業
か
ら
経
営
手
腕

を
振
る
っ
た
先
代
の

後
を
継
い
で
昭
和
西

川
株
式
会
社
の
代

表
取
締
役
社
長
に
、

２
０
１
４
年
（
平
成

26
）
年
に
は
会
長
に

就
任
し
現
在
に
至
っ

て
い
ま
す
。

　
２
０
０
９
（
平
成

21
）
年
に
第
三
次
オ

イ
ル
シ
ョ
ッ
ク
の
影

響
で
経
営
難
に
陥
っ
た
、
家
具
・
フ
ァ
ッ

シ
ョ
ン
小
売
・
卸
商
社
の
泰
道
リ
ビ
ン

グ
株
式
会
社
を
私
が
M
＆
A
し
た
結
果
、

寝
具
の
販
売
の
み
な
ら
ず
ラ
イ
セ
ン
ス

ビ
ジ
ネ
ス
へ
展
開
し
、
関
東
中
心
だ
っ

た
販
路
も
全
国
に
広
が
り
弊
社
の
事
業

を
発
展
さ
せ
た
と
自
負
し
て
お
り
ま
す
。

山
田　

御
社
の
主
力
商
品
「
ム
ア
ツ
ふ

と
ん
」
は
１
９
７
１
（
昭
和
46
）
年

の
販
売
以
後
、
約
50
年
の
間
に
累
計

５
０
０
万
台
を
販
売
す
る
ロ
ン
グ
セ

ラ
ー
商
品
で
す
。
宇
宙
ロ
ケ
ッ
ト
の
た

ま
ご
型
を
ヒ
ン
ト
に
科
学
的
な
根
拠
の

も
と
開
発
さ
れ
、
床
ず
れ
防
止
用
に
全

国
１
０
０
カ
所
以
上
の
医
療
機
関
が
使

用
し
た
の
ち
、
一
般
の
消
費
者
の
方
々

へ
の
幅
広
い
ご
愛
用
に
つ
な
が
り
ま
し

た
。
高
齢
化
社
会
を
迎
え
寝
床
環
境
は

と
て
も
大
切
で
す
し
、
良
質
な
睡
眠
は

予
防
医
学
に
欠
か
せ
な
い
と
い
わ
れ
て

い
ま
す
。

　

ま
た
、
三
年
前
に
は
日
本
将
棋
連
盟

と
の
コ
ラ
ボ
商
品
で
、
ム
ア
ツ
を
使
用

し
た
対
局
用
の
座
布
団
を
開
発
さ
れ
た

そ
う
で
す
ね
。

西
川　
弊
社
は
製
造
業
を
生
業
に
し
て

お
り
ま
す
の
で
高
品
質
な
の
は
勿
論
、

「
モ
ノ
づ
く
り
」
へ
の
プ
ラ
イ
ド
と
こ
だ

わ
り
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。
そ
の
根

幹
を
な
す
の
は
「
良
質
な
眠
り
」
を
通

し
て
、
皆
さ
ま
の
「
健
康
」
を
サ
ポ
ー

ト
し
健
や
か
で
充
実
し
た
日
々
の
暮
ら

し
と
、
豊
か
な
社
会
の
創
造
に
貢
献
し

て
い
く
こ
と
で
す
。
こ
れ
は
、
代
々
受

け
継
が
れ
た
家
訓
「
誠
実　

親
切　

共

栄
」
に
繋
が
り
ま
す
。

山
田　

近
江
商
人
の
思
想
に
、
売
り
手

と
買
い
手
が
満
足
で
き
る
ビ
ジ
ネ
ス
を

行
い
、
商
い
を
通
じ
て
地
域
社
会
へ
貢

献
す
る
「
三
方
よ
し
」
の
考
え
方
が
あ

り
ま
す
。

　

御
社
は
東
日
本
大
震
災
、
熊
本
地
震

の
被
災
地
に
寝
具
類
の
ご
支
援
や
、
バ

ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
チ
ー
ム
へ
の
サ
ポ
ー

タ
ー
を
さ
れ
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

　

弊
団
体
の
活
動
に
も
創
立
時
よ
り
ご

協
力
を
い
た
だ
き
、
お
か
げ
さ
ま
で
地

域
の
活
性
化
に
寄
与
し
、
江
戸
か
ら
続

山
田　
今
回
の
巻
頭
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
は
、

昭
和
西
川
株
式
会
社
の
西
川
惠
会
長
に

お
話
を
伺
い
ま
す
。
弊
団
体
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
企
画
「
今
月
の
顔
」
で
イ
ン
タ

ビ
ュ
ー
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
か
ら
、
早

い
も
の
で
20
年
近
く
経
ち
ま
し
た
。

　

御
社
は
２
年
後
に
は
設
立
80
周
年

を
迎
え
ら
れ
ま
す
が
、
そ
の
起
源
は

１
５
６
６
（
永
禄
９
）
年
に
遡
り
、
４
５
０

年
以
上
の
歴
史
を
有
し
て
い
ら
っ
し
ゃ

い
ま
す
。 

ま
ず
は
、
沿
革
に
つ
い
て
お

聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

西
川　
お
っ
し
ゃ
る
よ
う
に
、
初
代
・

西
川
仁
右
衛
門
が
19
歳
で
蚊
帳
や
畳
表

の
商
い
を
近
江
国
蒲
生
郡
（
現
・
滋
賀

県
近
江
八
幡
市
）
で
始
め
た
年
を
も
っ

て
創
業
年
に
し
て
お
り
ま
す
。
江
戸
幕

府
の
江
戸
開
発
・
整
備
に
あ
た
っ
て
技

術
者
や
商
人
を
誘
致
し
た
の
に
伴
い
、

二
代
・
甚
五
郎
は
１
６
１
５
（
元げ
ん
な和

元
）
年
に
日
本
橋
通
一
丁
目
（
現
・
日

本
橋
一
丁
目
）
に
店
を
構
え
、
江
戸
進

出
の
第
一
歩
と
な
り
ま
し
た
。
萌
黄
色

に
染
め
た
蚊
帳
「
近
江
蚊
帳
」
を
考
案

し
た
こ
と
で
経
営
基
盤
を
盤
石
に
し
、

日
本
橋
を
本
拠
地
に
京
都
や
大
阪
に
も

出
店
し
ま
し
た
。
弊
社
は
寝
具
メ
ー

カ
ー
と
し
て
皆
さ
ま
に
ご
愛
顧
い
た
だ

い
て
お
り
ま
す
が
、
季
節
物
の
蚊
帳
に

加
え
て
そ
れ
ま
で
各
家
庭
で
仕
立
て
て

山 田 晃 子 ( やまだあきこ )

EDO ART EXPO 総合プロデューサー
日本橋美人推進協議会プロデューサー
( 特非)   東京中央ネット副理事長
( 一社)  日本橋倶楽部評議員
㈱ヤマダクリエイティブ代表取締役
学芸員資格保持者　ほか
著書に「日本橋美人」など

西 川  惠 ( にしかわ　めぐみ )

昭和西川株式会社　代表取締役会長
1959 年　慶應義塾大学法学部卒業
　 同 年（株）電通入社
1966 年　西川産業（株）入社　取締役
1968 年　同社　常務取締役
1991 年　同社　取締役副社長
1999 年　昭和西川（株）代表取締役社長
2014 年　昭和西川（株）代表取締役会長
座右の銘　「白雲自去来」
いかなる時も動じず素直な心であれと、
私なりに解釈しています。

く
伝
統
や
文
化
、
芸
術
を
身
近
に
親
し

む
機
会
を
ご
提
供
す
る
「
第
13
回EDO 

ART EXPO

／
第
９
回
東
京
都
の
児
童
・

生
徒
に
よ
る
〝
江
戸
〟
書
道
展
」
の
本

年
の
開
催
は
２
０
２
０
年
９
月
25
日

（
金
）
〜
10
月
13
日
（
火
）
に
決
ま
っ
て

お
り
ま
す
。

西
川　
歴
史
に
学
ぶ
と
い
う
の
は
大
事

で
あ
り
、
文
化
や
芸
術
は
人
間
の
生
き

方
に
大
き
な
影
響
を
与
え
生
活
を
よ
り

豊
か
に
し
て
く
れ
ま
す
の
で
、
江
戸
時

代
に
培
わ
れ
た
伝
統
を
継
承
さ
れ
て
い

る
事
業
は
素
晴
ら
し
い
取
り
組
み
だ
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　

書
と
い
え
ば
「
剣　

禅　

書
」
を
極

め
た
達
人
・
山
岡
鉄
舟
を
思
い
起
こ
し

ま
す
が
、
私
自
身
は
人
生
哲
学
の
師
・

中
村
天
風
に
教
え
を
受
け
座
禅
を
組
ん

で
30
年
近
く
経
ち
ま
す
。
私
な
り
に
習

得
し
た
「
正
し
い
姿
勢
と
呼
吸
」
や
「
プ

ラ
ス
の
気
持
ち
を
持
つ
」
こ
と
は
質
の

良
い
睡
眠
に
結
び
つ
き
、
子
ど
も
た
ち

が
正
し
く
書
を
学
び
、
常
に
確
か
な
性

根
で
人
間
性
を
育
く
む
の
に
も
大
切
な

要
素
だ
と
考
え
ま
す
。

山
田　

西
川
さ
ん

に
お
会
い
す
る
と
、

い
つ
も
穏
や
か
な

笑
顔
を
し
て
い

ら
っ
し
ゃ
る
の
は
、

健
や
か
な
睡
眠
の

賜
物
な
の
で
す
ね
。

日
本
橋
で
50
年
に

わ
た
り
過
ご
さ
れ

た
中
で
、
お
気
に

入
り
の
ス
ポ
ッ
ト

は
ご
ざ
い
ま
す
か
。

西
川　
情
緒
溢
れ
る
日
本
橋
の
移
り

変
わ
る
街
並
み
の
様
子
を
眺
め
な
が

ら
、
仕
事
の
合
間
に
散
歩
を
楽
し
み
リ

フ
レ
ッ
シ
ュ
し
て
い
ま
す
。
特
に
日
本

橋
を
挟
ん
だ
三
越
本
店
と
髙
島
屋
間

の
雰
囲
気
が
気
に
い
っ
て
い
ま
す
が
、

２
０
０
９
年
に
本
社
の
機
能
を
日
本
橋

浜
町
に
移
し
て
以
後
は
、
明
治
座
の
付

辺
や
甘
酒
横
丁
な
ど
を
散
策
し
カ
フ
ェ

で
一
休
み
す
る
時
も
あ
り
ま
す
。

山
田　

私
た
ち
は
〝
心
も
身
体
も
美
し

く
〟
を
コ
ン
セ
プ
ト
に
、
江
戸
（
東
京
）

の
地
域
ブ
ラ
ン
ド
「
日
本
橋
美
人
」
を

通
し
て
多
岐
に
わ
た
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

を
展
開
し
て
お
り
、
皆
さ
ま
の
お
力
添

え
の
も
と
15
年
が
経
過
し
ま
し
た
。

　

日
本
橋
美
人
と
は
、
ど
の
よ
う
な
女

性
だ
と
思
わ
れ
ま
す
か
。

西
川　
政
府
は
一
億
総
活
躍
社
会
の
実

現
に
向
け
女
性
が
輝
く
社
会
を
つ
く
る

と
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
ま
す
が
、
女
性
の

社
会
進
出
度
は
諸
外
国
が
着
実
に
増
加

し
て
い
る
の
に
比
べ
我
が
国
で
は
、
ま

だ
ま
だ
低
く
課
題
も
山
積
し
て
い
ま
す
。

し
か
し G

ガ
ー
フ
ァ

AFA

（Google

・Apple

・

Facebook

・Am
azon)

と
呼
ば
れ

る
米
国
Ｉ
Ｔ
企
業
が
台
頭
し
、
ビ
ジ
ネ

ス
革
新
が
産
業
や
社
会
の
あ
り
方
に
変

化
を
与
え
て
い
る
よ
う
に
、
時
代
は
変

わ
っ
て
い
く
の
で
す
。
課
題
は
あ
る
で

し
ょ
う
が
、
商
業
・
経
済
・
文
化
の
中

心
地
と
し
て
発
展
し
て
き
た
日
本
橋
に

お
け
る
日
本
橋
美
人
は
、
何
事
に
も
前

向
き
で
独
立
し
た
強
さ
と
優
し
さ
を
兼

ね
備
え
た
女
性
で
あ
っ
て
ほ
し
い
と
考

え
ま
す
。
山
田
さ
ん
み
た
い
に
ね（
笑
）。

撮
　
影 

／ 

小
澤 

正
朗
　
　
　
　
　  

撮
影
協
力 

／ 

ロ
イ
ヤ
ル
パ
ー
ク
ホ
テ
ル

衣
　
裳 

／ 

き
も
の
工
房
ま
つ
や  

　
ヘ
ア
ア
レ
ン
ジ
・
着
付
け 

／ 

林
　
さ
や
か

早
春
に
芽
吹
く
鮮
や
か
な
若
草
の
色
で
染
め
上
げ
た
辻
ヶ
花
風
の
訪
問
着
に
、
正
倉
院
文
様
の

袋
帯
を
合
わ
せ
た
格
調
高
い
装
い
で
す
。
春
の
訪
れ
を
感
じ
さ
せ
る
桜
色
の
小
物
を
添
え
た

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
で
、
透
明
感
あ
ふ
れ
る
瑞
々
し
く
上
品
な
雰
囲
気
を
演
出
し
て
い
ま
す
。

日本橋美人商品は、誕生から 15 周年を迎えました
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天
地
と
小
口　

断
ち
落
と
し
か
ら
10
ｍ
ｍ
の
範
囲
（
ガ
イ
ド
線
）
の
外
に
記
事
を
は
み
出
さ
せ
な
い
よ
う
作
業
願
い
ま
す
。

集い・遊び・
くつろぐ、新しい
日本橋文化を提供

になるために
努力していること

お気に入りの

私のおすすめ情報

日
本
橋
で
働
く
女
性
の
お
す
す
め
情
報

企業プレゼント

Information

24

名

　
弊
社
は
三
井
不
動
産
グ
ル
ー
プ
商
業
施
設
事
業
と
連
携
し
、

商
業
施
設
の
開
業
準
備
業
務
や
開
業
後
の
運
営
管
理
業
務
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。商
業
施
設
の
運
営
管
理
は
、テ
ナ
ン
ト
運

営
や
販
売
促
進
、施
設
管
理
、接
客
対
応
な
ど
多
岐
に
わ
た
る

仕
事
が
発
生
し
ま
す
が
、お
客
さ
ま
に
喜
ん
で
い
た
だ
け
る
施

設
づ
く
り
の
た
め
に
、社
員
一
同
が
思
い
を
一
つ
に
し
、そ
れ
ぞ
れ

の
業
務
に
邁
進
し
て
お
り
ま
す
。

　
私
は
２
０
１
８
年
11
月
か
ら
、コ
レ
ド
室
町
テ
ラ
ス
の
開
業

準
備
デ
ス
ク
メ
ン
バ
ー
と
し
て
職
務
に
携
わ
っ
て
ま
い
り
ま
し

た
。関
係
各
所
の
皆
さ
ま
や
室
町
オ
ペ
レ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
の

仲
間
に
支
え
ら
れ
、２
０
１
９
年
９
月
に
無
事
に
開
業
を
迎
え

た
時
の
感
動
は
昨
日
の
こ
と
の
よ
う
に
覚
え
て
い
ま
す
。オ
ー
プ

ン
後
は
、各
店
舗
と
日
々
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
図
り
な
が
ら
、

店
舗
ス
タ
ッ
フ
の
パ
ー
ト
ナ
ー
と
し
て
信
頼
関
係
を
築
く
こ
と

に
努
め
、『
Ｅ
Ｓ（
従
業
員
満
足
）な
く
し
て
、Ｃ
Ｓ（
顧
客
満
足
）

な
し
！
！
』を
信
条
に
、お
客
さ
ま
と
ス
タ
ッ
フ
の
満
足
度
の
向

上
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
コ
レ
ド
室
町
テ
ラ
ス
に
は
、皆
さ
ま
の
憩
い
の
場
に
な
る
大
屋

根
広
場
や
、『
こ
こ
に
し
か
な
い
』お
店
が
多
数
揃
っ
て
い
て
、友

達
や
家
族
、同
僚
と
、誰
と
で
も
楽
し
め
る
商
業
施
設
と
な
っ
て

お
り
ま
す
。私
が
所
属
す
る
室
町
オ
ペ
レ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
で

は
、コ
レ
ド
室
町
テ
ラ
ス
の
ほ
か
、コ
レ
ド
室
町
１
・
２
・
３
・
日

本
橋
三
井
タ
ワ
ー
を
含
め
、全
５
施
設
の
運
営
管
理
を
し
て
い

ま
す
。ど
の
施
設
も
日
本
橋
の
街
を
盛
り
上
げ
る
魅
力
に
溢
れ

て
お
り
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
遊
び
に
い
ら
っ

し
ゃ
っ
て
く
だ
さ
い
！

三井不動産商業マネジメント株式会社
アーバン事業部
室町オペレーションセンター
加度 圭紀さん

コレド室町テラス
https://mitsui-shopping-park.com/
urban/muromachi/
三井不動産商業マネジメント株式会社
https://www.mf-shogyo.co.jp/

三井ショッピングパークアーバン で使える
お買物・お食事券をプレゼントします。

魚　盛

博多ニューコマツ

85 [ハチゴウ]

南阿蘇TEA HOUSE

にんべん日本橋本店
日本橋美人梅しそ御ふりかけ

【応募期間：3月20日～6月19日】

「ストレスは美容の大敵」なので、ストレスを溜めない
ように毎日を楽しむことを心がけています。職場の仲
間にはとても恵まれていて、休みを合わせて一緒に
プールやバスツアーに行き、たくさんの元気と笑顔を
与えてもらっています。
昨年から始めて
週２回通うことが
ルーティンとなっ
たホットヨガは、
汗をかくことが
気持ち良いと感
じるようになって
きました！！

私たちは、「日本をにぎわす、日本橋」をコンセプトに、江戸時代の賑わいを
再現する『コレド室町1』、日本橋初のシネマコンプレックスを擁する『コレド
室町2』、「食と暮らし」を軸に、質の高いライフスタイルを提案する『コレド
室町3』、歴史と伝統を持つ日本橋で、「価値ある時間」を過ごせる『コレド
室町テラス』など、日本橋美人の皆さまに楽しんでいただける施設を運営し
ております。ご利用に合わせた、ご来館を心よりお待ちしております。

室町オペレーションセンター所長　村瀬　幹人（写真上）
室町オペレーションセンター副所長　山本　俊輔（写真下）3

三井ショッピングパークアーバン
お買物・お食事券（500円券）

1万円分

北は北海道から南は沖縄まで、日本全国各地の漁港から直
送の「産直鮮魚」をはじめ、「近大（近畿大学水産研究所）
生まれの生本まぐろ」や「くじら料理」など鮮度抜群の魚介
を楽しめます。木を基調とした明るい店内は、女性同士でも
安心。
一品料理から
宴会コースまで
豊富なメニュー
が揃う「魚盛」へ
ぜひ！

博多から満を持して東京進出となった「博多ニューコマツ」は、
カウンターを中心とした心地の良い接客と、九州食材を使っ
たお値打ち感のある料理が楽しめます。店舗スタッフの全力
の笑顔と元気が、最高に気持ち良いお店です♪

職場の仲間たちと

健康と環境に配慮した暮らしを提案するライフスタイ
ルショップ「85[ハチゴウ]」では、薄めずにそのまま飲
めるノンアルコールの甘酒が人気。酒粕・砂糖不使用、
ブドウ糖やビタミンB群、アミノ酸などを豊富に含んで
おり、腸活にもおすすめです。

熊本県南阿蘇に自社農園を持つハーブティー専門店。
目的別で選べる12種類のオリジナルブレンドのほか、
毎月限定のハーブティーや、リピート率No.1の「26TEA」
など、さまざまなブレンドをご用意しております。気分
に合わせて楽しめるティーバッグのアソート「ON・OFF
セット」は、手土産や贈り物にも喜ばれています！

コレド室町テラス　中央区日本橋室町3-2-1　○東京メトロ半蔵門線・銀座線「三越前」駅直結（A8番出口）　JR総武線快速「新日本橋」駅直結
　　　　　　　　  魚盛【B1F】TEL：03-6225-2657　　博多ニューコマツ【B1F】TEL:03-6910-3224　　85[ハチゴウ]【1F】TEL：03-6452-3385　　南阿蘇TEA HOUSE【1F】TEL:03-6665-0092

東京都中央区日本橋室町2-2-1COREDO室町1・1階
営業時間 : 10:00～20:00（休日はコレド室町１に準ずる）

梅の酸味が絶妙で、とにかくご飯がすすみます！！
炭水化物抜きダイエットなども流行っていますが、私は
断然に白米派なのでご飯のお供として常備しています。
しそに含まれるカロテンの抗酸化作用で、美味しくいた
だけてキレイになれるなんて最高です！！

日本橋美人
梅しそ御ふりかけ

464 円

www.tokyochuo.net

校正紙
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ニューヨーク株式市場を生中継！

株式の実況中継は当番組で

TOKYO MX2 (093ch)

(サ別） ※ランチタイム限定

(二切)(三切)(八切)

MAP 13 15

1

本店の隠れた逸品、「海鮮ばらちらし」が、
ロイヤルパークホテル店限定で「日本橋美
人セット」として登場。茶碗蒸し,お椀,季節
のサラダ,デザートを付けたセットです。

矢の根寿司 ロイヤルパークホテル店

海鮮ばらちらし「日本橋美人セット」

837kcal 3,300円

常に10種類以上の具材が入った、豊かな彩りは宝石箱
のよう。心も身体も大満足！

MAP

20小津和紙
日本橋美人あぶらとり紙

MAP

69

嘉永三(1850)年創業の銘店。
先付「空蒸し」/向「刺身」/鉢「真鯛のかぶと煮」
/台「金ぷら」/留「食事」/甘味「凍菓子」と多彩
な品数が堪能できます。

割烹 嶋村
日本橋美人会席

975kcal 3,850円

高タンパク、低脂肪の鯛はビタミンやミネラルを含み
疲労回復や美肌効果が期待できます。

MAP

女性を意識したヘルシーで厳選された素
材を贅沢に使ったあんぱん。
ビタミンB1や食物繊維などが豊富な餡は、
榮太樓特製のこし餡です。

ボンクール/榮太樓總本鋪
日本橋美人あんぱん

215kcal 250円

低カロリーなのにボリュームたっぷり。
ダイエット中にも安心。

1

フランスパンの生地にバターと粉チーズを
丁寧に織り込んで、ふっくらと風味豊かに
焼き上げました。

ロイヤルパークホテル1F 
スイーツ&ベーカリー  粋

日本橋美人パルメザンフランス

715kcal 432円

美味しいパンとワインがあれば、心も身体も大満足。

MAP

(サ別）

1

梅酒を使用した爽やかな飲み口が人気。ほ
のかに紅をさしたような可愛らしい色合い
に、ミニチュアローズが印象的で日本橋美
人にぴったりです。

ロイヤルパークホテル B1F ロイヤルスコッツ
日本橋美人カクテル

1,540円

ホテルのメインバーで
ロマンチックな気分を楽しんで。

MAP

440円

お一人おひとりに合わせた、肌の状態を整
えるリラクゼーション効果の高いトリート
メント。オプションでリンパのつまりを流す
フォルミングボディーをご一緒に。 

資生堂ビューティサロン  

日本橋美人Qiベーシックフェーシャル

60分13,200円

30分 7,700円

リンパの流れを良くして
むくみを改善することは、
美しさへの第一歩。

20枚入り

金箔打紙を使ったあぶら取り紙は、余分な
皮脂を吸い取ってくれるのはもちろんのこ
と、しだれ桜の絵柄が愛らしいオリジナル
商品です。

あぶらとり紙は化粧直しの必需品。華麗な桜の模様が
心を癒し、美人度を上げてくれるでしょう。

焼きたて海苔を二切・三切・八切にカットし
てあります。深みのある風味豊かなおいし
さが楽しめる、本店限定の逸品です。

山本海苔店
日本橋美人 焼きたて海苔

45.1kcal（1袋当） 648円各種

ビタミン・ミネラル・食物繊維をバランス良く含む
おいしい海苔で、身体の中からきれいになりましょう。

■  「日本橋美人やすめ」   シリーズ　

日本橋美人
Qiベーシックフェーシャル

【オプション】日本橋美人
フォルミングボディー

MAP 9にんべん
日本橋美人 鰹節御ふりかけ

MAP

540円

たんぱく質、食物繊維、ビタミン、ミネラル
がバランス良く含まれているしっとりタイプ
のふりかけです。
手軽にヘルシーなごはん食が
いただけます。
化学調味料・保存料・着色料は
使用していません。

たんぱく質、食物繊維、ビタミン、ミネラルが
バランス良く含まれています。

2

MAP

231kcal（80ｇ当たり）

にんべん
日本橋美人 ひじき御ふりかけ

MAP

464円

ミネラルが豊富な海藻・ひじきの、特に柔ら
かい葉の部分「芽ひじき」を使用していま
す。ウェットな食感が癖になるソフトタイプ
のふりかけです。
化学調味料・保存料・
着色料は使用してい
ません。

健康食品として親しまれてきたひじきは、カルシウムや
食物繊維も豊富で女性の美しさをサポートしてくれます。

2

147kcal（60ｇ当たり）

にんべん
日本橋美人 梅しそ御ふりかけ

MAP

464円

しそに含まれるカロテンには抗酸化作用がありますので
女性の美しさをサポートしてくれます。

2

132kcal（60ｇ当たり）

22kcal
（100ｇ当たり）

1,944円

円 円

百市の柿(西条柿)を使い、
昔ながらの瓶仕込み
手づくり製法で、低温で
じっくり熟成させました。

千疋屋総本店
日本橋美人いちじくジャム 

123kcal
（100ｇ当たり）

1,080円

いちじく、レモン果汁を国産で仕上げ、
添加物は一切使用していません。100%
手作りの味をお楽しみいただけます。

食物繊維（ペクチン）、カリウムを含んだ身体に優しい
甘さのジャムです。

抗酸化や生活習慣病の予防にもお奨めの、まろやかな
醸造酢の清涼飲料です。

1 MAP 1

千疋屋総本店
日本橋美人百市の柿酢

MAP 1

156kcal
（100ｇ当たり）

1,320円

小田原産の梅「白加賀」と
地酒「曽我の誉」で作った、
辛口であっさりとした
こだわりの逸品。

新陳代謝を高め、美肌に有効といわれる日本酒。
梅の有効成分と合わせて日本橋美人度がアップ。

千疋屋総本店
日本橋美人梅酒

MAP 1

MAP 29

※表示価格は全て税込です。

※表示価格は全て税込です。

コレド日本橋店

厳選された天然の毛と熟練した匠の技から
生まれたブラシは、美しい髪を保つ必需品
です。江戸千代紙の老舗「いせ辰」の江戸桜
(ソメイヨシノ)の巾着付ですので、携帯用
や贈り物にも最適です。

江戸屋
日本橋美人携帯用ヘアブラシ

5,500円

MAP47

白檀などの天然香料を伝統製法でブレンド
し、日本橋美人をイメージした香りを完成
させました。

山田松香木店「香の調べ」

日本橋美人香

756円～

リラクゼーション効果の高い日本橋美人香。
相手に与える印象もプラスに。

MAP10
日本橋髙島屋S.C. 本館 ７Ｆ 呉服サロン

MAP 13

こだわりの国産フルーツを使い伝統製法で仕上げた
果汁飴のお詰め合わせ。
郵送できるパッケージもご好評です。

榮太樓總本鋪
日本橋美人 飴やすめ

「梅肉」を使用したソフトタイプのふりかけ
です。梅の爽やかな酸味は、食欲アップを
促してくれます。
おにぎりやお弁当の
お友に最適です。
化学調味料・保存料は
使用していません。

千疋屋総本店 MAP 1

良質な海苔を贅沢に使った海苔専門店のワンランク
上のお茶漬けセット。3種類（さけ・わさび・うめ）の味を
お楽しみいただけます。

山本海苔店
日本橋美人 海苔やすめ

1,739 円

454 円

432 円

千疋屋総本店
日本橋美人 果実やすめ

MAP 1

MAP 29

のご紹介

江戸（東京）の地域ブランド

動物毛のブラシは艶のある髪とスカルプマッサージに
優れた、女性の美髪をつくる名品。

日本橋美人
ＳОＹシェイクバナナブレンド

255kcal 580円

季節の果物とヘルシーな豆乳（SOY）を
使ったシェイク！フレッシュバナナを使用し、
豊かな香りに仕上げました。
ヘルシーで美肌効果も抜群のシェイクを
お楽しみください。

本紙持参でご購入の方に限り、
50円OFFの530円にて販売。
６月１4日まで。

千疋屋総本店 MAP 1

294kcal
（100ｇ当たり）

1,620

古来より、はちみつは高貴な人々に愛され
てきました。その昔は、千姫が嫁入りに持
参したと伝えられているほど。三重県桑名
周辺の春の花を合わせた、風味豊かなはち
みつです。

ミネラル、ビタミンがバランス良く含まれ、低カロリー
なのでダイエット中の方にもお薦めです。

日本橋美人はちみつ

「日本橋美人」公式ホームページで、日本橋美人商品の詳細や関連情報をご覧になれます。
また日本橋美人新聞 PDF 版も掲載しています。

豆乳は鉄分が豊富。ビタミン、ミネラル、食物繊維が
豊富なバナナのコンビネーションで身体の中から美しく。

151.69kcal

【 販売期間 】
6月1日～
　10月上旬

【 販売期間 】
3月15日～6月14日

540

梅酒本来の味を損なうことなく風味豊かで
香り高い、なめらかなジェリーに仕上げまし
た。梅酒をたっぷりと含んだ梅の実も一緒
にお召し上がりください。

新陳代謝を高め、美肌に有効といわれる日本酒がベースの
梅酒。梅の有効成分と合わせて日本橋美人度がアップ。

千疋屋総本店
日本橋美人 梅酒ジェリー

心やすめ
・・・安心させること

手やすめ
・・・手をやすめること

息やすめ
・・・仕事の間に
　　一休みすること

羽やすめ
・・・飛ぶのをやめて
　　羽をやすめること

・
・
・ 

心
身
を
楽
に
す
る
こ
と

「日本橋美人 やすめ」シリーズは、それぞれのお店の上質で
こだわりのある品をお詰め合わせしております。
ひと息ついてリフレッシュ、やさしく癒されて・・・・
ますます美しく生活することを提案します。
名店が誇る選りすぐりの心のこもった逸品で、
贅沢で美しいひとときをお楽しみください。

日本橋美人 “ Japan Beauty from Edo-Tokyo”　とは 

● 商品の詳細については、
　 各企業にお問い合わせください。

日本橋美人プロジェクト事務局 
（ ＮＰＯ法人 東京中央ネット内 ）
TEL 03-5859-5188 【平日10時～17時まで】

FAX 03-5859-5182

日本橋美人商品・日本橋美人やすめ　
お問い合わせ先

果汁たっぷりのジェリーとふんだんな果肉で
焼き上げたフィナンシェのアソート。　

【 販売期間 】4月1日～6月30日

2005

「日本橋美人商品」は 15 周年を迎えました

「日本橋美人“Japan Beauty from Edo-Tokyo”」とは、江戸時代から続く伝統を身近に感じるこ
とにより培われた教養や品格、粋などの価値観を大切にする“心も身体も美しい”女性を総称す
る江戸 (東京) の地域ブランドです。

「日本橋美人商品」は“心も身体も美しい”女性をささえるために２００５年に名店、企業、ホテルな
どと協力して誕生、２０１７年には「日本橋美人やすめ」シリーズをニューラインナップしました。
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2020.3月～ 6月
●内容や会期などは変更になる場合がございます。
●詳細につきましては各店に直接お問い合わせください。

日本橋髙島屋 S.C.（本館）
【本館８階　催会場】
3/18～23	 手仕事展＜工芸品 展示・即売＞
3/25～4/6	 紳士服	イージーメード2着セール
4/22～27	 魅惑の輝き	黄金展

日本橋三越本店
【本館７階　催物会場】
3/18～23	 ロエベ展
	 数寄景	/	NEW	VIEW	
	 　―日本を継ぐ,現代アートのいま―＜有料＞
3/25～4/6	 第75回　春の院展＜有料＞
4/8～13	 皇室とスポーツ	
	 　―報道写真とゆかりの品でたどる軌跡―
	 第60回　東日本伝統工芸展
	 東京深雪会　深雪アートフラワー展 [展示販売]
	 　あふれる想い	花によせて
4/15～20	 三越	紳士ファッション大市
4/22～30　	 平成の大横綱　白鵬展～夢の軌跡～＜有料＞
	 ビーズフェスティバル
5/2～11　	 三越イタリアWEEK　三越イタリア展
5/13～18　	 2020	三越美術逸品会
	 ペルシャ絨毯バザール
	 ワコールスペシャルバザール
5/20～25	 いけばなの根源　池坊展＜有料＞
	 第54回　日本伝統工芸染織展
5/27～３１	 サマーファッション　男の祭典
6/3～8	 第64回　とっておきの山形展
6/2～	 お中元ギフトセンター

山本海苔店
3/3～16	 春の謝恩特別販売
        新商品や期間限定の特別商品を取り揃えております。
5月上旬	 初夏の特別販売会
	 						この季節だけの特別商品や限定商品をご用意いたし
       ております。
6/5	 もみ海苔「梅が香」特別販売
	 							1 缶	税込 500円		※お一人様 2 缶まで。
	 							11:30 〜 先着 500 名様／ 17:30 〜 先着 300 名様	
6月上旬	 お中元福引抽選会	 					  
 ご来店で、お品代3,240円お買上げにつき1回。

三井記念美術館
～4/5	 	三井家のおひなさま
	 	特別展示		かわいい御

ご

所
しょ

人形
■臨時休館情報は下記ホームページをご確認ください。
			http://www.mitsui-museum.jp/

にんべん  日本橋本店
5/13～24	 春の謝恩祭
増量・徳用商品や季節限定商品などを揃えました。また、期間中お買い物
レシートに当たりがでたらその場で賞品プレゼント！
4/25～5/10	 だしに合うだしに合わせる食材展
いつものおだしにちょっと調味料を加えるだけで、味も香りもより一層引き
立ちます。醤油や胡麻油等、だしとのマリアージュを楽しめる商品を取り揃
えています。帰省土産を取り揃えた「GWフェア」も同日開催。
5/1～5/10	 母の日フェア
いつも頑張るお母さんに日頃の感謝の気持ちを込めて、にんべんの特別な
ギフトを贈りませんか。母の日限定セットをご用意しております。
6/7～6/21	 父の日フェア
父の日にぴったりなにんべんこだわりの商品を取り揃えております。父の
日限定セットも合わせてご利用下さい。

千疋屋総本店
～3/31	 　　ストロベリーオンパレード
～4/30	 　　フレッシュマン乾杯フェア
4/15～5/10　		ヘルシーマザーズデーフェア
4/22～5/10　		ゴールデンウィークフェア
5/1～8/31　　トロピカルフルーツフェア
5/20～6/21　	ヘルシーファザーズデーフェア
6/1～7/15　　お中元サマーフェア、お中元好適品フェア
6/1～	 　　	完熟マンゴーパフェ（宮崎→沖縄）

コレド日本橋／コレド室町1・2・3／コレド室町テラス

3/15～4/5　桜WEEKS

お江戸日本橋舟めぐり
毎月10日前後（不定期）
　・定番コース　日本橋川、神田川、深川、小名木川、
	 　　634（ムサシ）、江戸湊
　・特別便　天王洲コース　
　料金：2,500～3,500円（歴史ガイド、特製古地図のルートマップお土産付き）
３/24～4/3　季節特別便「お江戸日本橋舟めぐり		花見舟」
　・全3コース　桜の美しく咲く深川界隈を中心にめぐります。
■お問い合わせ・開催日程など詳細はホームページをご参照ください。
　TEL	03-3668-0700 【受付時間 平日9:00〜12:00／13:00〜17:00】
　http://www.edo-tokyo.info

日本橋倶楽部
一般公開講演会	 時間：午後3時～4時30分	入場料	：500円
	 ※要電話予約		TEL	03-3270-6661
3/25	 演題：日本橋	老舗の旦那トークショウ其の４
　　	 講師：橋本	敬	氏（日本橋とよだ 会長）
	 　　		堺	美貴	氏（月刊日本橋社長）
4/22	 演題：大川端の水練場
　　	 講師：野口	孝一	氏（都市史研究家）
	5/21	 演題：日本刀の不思議と演武（仮）
　　	 講師：長船	康治	氏・渡邊	貞夫	氏（日本橋倶楽部会員）

新型コロナウイルス感染症対策に伴い、催事の変更や中止の場合がございますので、最新情報は主催者のホームページなどでご確認ください。

この事業は新たにパビリオンを建てずに、東京都中央、千代田、港、墨田区の名店、企業、ホテル、
神社仏閣や文化・観光施設など、既存の施設がパビリオン（会場）になり、江戸から続く伝統
や文化、芸術をご紹介します。
会期中は体験型イベントや講演、さまざまなラリーなどもお楽しみいただけます。

10/13 開催決定！9/25 ～(金) (火)

第　 回9

第 　 回13

「江戸から連想する言葉」を題材に公募を行います。
応募票は、3月下旬から「EDO ART EXPO」の公式
ホームページでダウンロードできます。

NPO法人 東京中央ネット事務局　　TEL 03-5859-5188　【平日10時～17時迄】
EDO ART EXPO / 江戸書道展の映像を公開中

5/20 水
応募締切

「EDO ART EXPO/ 江戸書道展」開催にあたり、共催・協賛、広告掲載や、書道展
におけるスポンサー名を冠した企業賞（賞品）のご協力をお願いしております。
詳細は公式ホームページのお問い合わせフォーム、
または事務局にお問い合わせください。

スポンサーご協力のお願い

江戸アートエキスポ

日本橋桜フェスティバル 　

甘酒横丁 桜まつり

日八会さくら祭り 2019

人形町大観音寺 花まつり

春の名橋「日本橋」まつり

水天宮例大祭

小網神社　例大祭

神田祭（5/11 神幸祭・5/15 例大祭）　

2020.4～ 6
●SAKURA FES NIHONBASHI/OFF TO MEET 　

●甘酒横丁 桜まつり

●日八会さくら祭り

●人形町大観音寺 花まつり

●春の名橋「日本橋」まつり

●東京アートアンティーク　

　日本橋・京橋美術まつり

●水天宮例大祭

●小網神社　例大祭

●日枝神社　山王祭

東京中央ネットの「中央区最新情報」は、区内のさまざまな情報をご紹介しています。

掲載の費用はかかりませんので、イベントやセール /フェアの PR、新店オープン告知などに

ご活用ください。お申込みはお問い合わせフォームからどうぞ。東京中央ネットの

マスコットキャラクター

開催の内容などは変更になる場合がございます。予めお出かけ前にご確認ください。

アイバーです。
よろしくね！

美食通信♪
おすすめの一品

日本橋美人・

楊貴妃ランチプレート
ロイヤルパークホテル  桂花苑

土・日・祝日のランチタイム限定で、女性はもちろん
ご家族皆さまでもお楽しみいただけます。おすすめメ
ニューを少しずつ、色とりどりにご用意いたしました。

 お一人様　¥5,500( サ別 )

 ・前菜盛合せ
 ・五目入りフカヒレスープ
 ・北京ダック
 ・3 種類の蒸し点心盛合せ

 ・海老のチリソース煮込み
 ・料理長おすすめ炒飯
 ・フルーツ入り杏仁豆腐と
    揚げ胡麻団子

Men u


