
こ
の
た
び
、
日
本
橋
め
ぐ
り
の
会

と
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
企
画
が
実
現

し
、
上
で
紹
介
し
ま
し
た
「
日
本
橋

美
人
め
ぐ
り
」
の
街
歩
き
（
一
部
店

舗
を
除
く
）
が
開
催
さ
れ
る
こ
と
と

な
り
ま
し
た
。
開
催
日

は
10
月
27
日
と
11
月

24
日
の
2
日
間
の
み
。

当
日
は
、
趣
向
を
凝
ら

し
た
「
美
」
の
話
題
や

プ
レ
ゼ
ン
ト
を
ご
用
意

し
て
い
る
お
店
も
あ
り

ま
す
。

な
お
、
参
加
は
完
全
予
約
制
と
な
り
ま
す

の
で
、
ご
希
望
の
方
は
左
記
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
よ
り
申
込
書
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
の
う
え
、

フ
ァ
ッ
ク
ス
を
お
送
り
く
だ
さ
い
。
な
お
、

各
開
催
日
と
も
先
着
10
名
様
で
締
め
切
り
と

な
り
ま
す
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

●
申
込
方
法

h
ttp
://w

w
w
.iijn
e
t.o
r.jp
/y
n
p
/in
d
e
x
.h
tm
l

参
照

※
申
込
は
受
付
順
で
す
。
締
切
１
週
間
前
に
代
表
者
宛
に
事
務
局
よ
り

確
認
連
絡
い
た
し
ま
す
。

※
当
日
の
都
合
に
よ
り
、
お
店
が
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
参
加
費
は
百
円
（
保
険
料
の
み
）
で
す
。
当
日
お
支
払
く
だ
さ
い
。

いま女性の間で評判の中国漢方薬
局「イスクラ薬局」は、ライフス
タイルに合わせて健康をプロデュ
ース（生活習慣の改善や食事方法な
ど）し、総合的なバランスを考えた
健康情報の提供をしてくれます。
漢方薬は、一つの症状に一つの薬
という考え方ではなく、身体全体
をとらえて、体質改善をしながら

美容面も兼ね合わせて、体内外から美しさを創造してくれます。中医学と西洋
医学との大きな違いは、漢方薬には病気を未然に予防する働きがあること。
健康でいるために大切なのは血液に十分に栄養が補われていること、流れがス
ムーズなことです。とくに、女性の美と健康は女性特有の体質と深く関係する
ため、血液の状態は重要です。店内では、女性にとってのイキイキ血液作りと
美肌の関係を一人一人の体質に合わせてアドバイスいただけます。
また、肌は、女性の美容のバロメーター。舌の状態は健康全般を知る手掛かり
なのだとか。お店を訪れると生理症状から体質や肌タイプを無料で判定しても
らえます。さらに、起こりやすい肌トラブルの改善策として、体質改善や食事
方法など女性にとっては有りがたいアドバイスもあり。更に診断されたタイプ
別に体質改善に役立つお茶を処方し、プレゼントしてくれるそうです。「身体に
負担をかけずに、内面からキレイ」をぜひ体感してみてください。
※お店が混雑している場合には、スタッフが対応できないこともありますので、予めご了承ください。

日本でも有数の貴重な文化遺産を所蔵する「三井
文庫別館」が、昭和初期の代表的な洋風建築とし
て国の重要文化財に指定されている日本橋三井本
館の7館に移転し、2005年10月8日に「三井
記念美術館」として開館。江戸時代以来300年に
およぶ三井家の歴史のなかで収集された、国宝6
点、重要文化財20点、重要美術品44点などを
含む美術品約3700点、切手類約13万点を随時
公開します。展示室では、
国宝の茶室「如庵」の室
内を忠実に再現し、茶道
具の取り合わせを展示し
て「用の美」を観

み

せる一
方、洋風の建築空間のな
かに日本および東洋の美
術品を展示して、伝統的
な「造形の美」を再発見
するなど、文化と美の本
質に触れる試みにも挑戦しています。全期間を通
して展示される、国宝「志野茶碗銘卯花墻」や重
要文化財「唐物肩衝茶入　北野肩衝」などはもち
ろん、前後期で展示替えされる国宝「雪松図屏風」
（円山応挙筆）、「熊野御幸記」（藤原定家筆）、重要

文化財「日月松鶴図屏風」、
「太刀銘則宗」などもぜひ目
にしておきたいもの。「三井
記念美術館」なら、一年を
通して本物の美を十分に堪
能できることでしょう。

安政4年（1857年）創業の菓子の
老舗「榮太樓」は、昔ながらの伝統の
技を守りつつも、プルトップ式の缶入
り水羊羹や二重構造の缶入りみつ豆な
ど、新たな試みで業界をリードし、発
展してきました。日本橋本店では、そ

んな榮太樓の歴史の一端をかい間見ることができます。たとえば、「御影敷石」は本
店創業時、道路から店に入る入り口に敷石としてあったもの。また、店内入り口左
側に掲げられた「日本製菓子鋪　榮太樓本店製造場略図」は1885年にロンドンで
開催された「万国発明品博覧会」出品にあ
たり描かれた絵画の写真パネルです。今も
上生菓子は職人が一つひとつ手作りしてい
ます。品格ある店内で、繊細な味はもちろ
ん、色彩や季節感をゆっくりと味わってみ
てはいかがでしょう。

03-3211-4111
日本橋2-4-1
10：00～20：00 地下2階、新館6階レストラン街、新館4階特別食堂は11：00～21：30

元旦以外連日営業
http://www.takashimaya.co.jp/tokyo/index.html

安政4年創業
老舗の品格に身を置いてみる

COREDO日本橋の3階フロアの
「セレンディピティ日本橋店」は、
35歳前後の働く女性に向けたス
タイリッシュでありながら、癒し
効果の高いショップです。
自然化粧品のステイタスブランド
「ジュリーク」、メイクアップ＆ネ
イルサロン「ラ・クローヌ」、高品
質のフレグランスで名高い世界最
古の薬局「サンタ・マリア・ノヴ

ェッラ」など、女性の美しさを創造するコーナーが充実。また、多彩な著名人を講
師に迎えて講座を開いているギャラリーコーナーを
設けるなど、モノだけでなく、内面から美しい暮らし
を充実させるライフスタイル提案を展開しています。

洗練されたアイテムで
心のゆとりを取り戻す 03-3273-7331

日本橋2-15-3 グレイスビル1F
10：00～19：00
土日祝休
http://www.ikanpo.jp

女性に優しい漢方で
身体の中からキレイになる

気品と風格ある空間で
伝統に育まれた「美」に触れる

国宝、重要文化財を含む
日本有数のコレクション

店頭で焼き上げ、袋詰めされる
「焼きたて海苔」。それを、おむ
すび用にパッケージしたのが
「日本橋美人おむすび用焼海苔」
です。おむすび3個で使用する
海苔は、全型１枚分。その１枚
分に含まれるビタミンＡはなん
とレタス230グラム分に匹敵。
自然のサプリを無理なくおいし
く召し上がれ。

日本橋美人プロジェクト発足にちなんで開発
された商品は三種類の寒天寄せ。
にんじん、あずき、かぼちゃを、ノンカロリ
ーで食物繊維たっぷりの寒天で固めたお菓子
です。今後、ほうれん草や黒糖などのさまざ
まな種類も加わる予定なのでお楽しみに。

近代感覚のなかに校倉
あぜ く ら

造りの伝統的な日本美が生かされた外
観、船底をかたどった天井、風を孕

はら

んだ帆や海苔の細胞をイ
メージした壁などに、老舗の風格と時代のニーズをとらえる
斬新な精神を見ることができる「山本海苔店」。その店内に
は、厳しく選ばれた高品質の海苔だけが並びます。店頭では、
一枚ずつ丁寧に焼き上

げ、袋詰めをする実演販売を実施。香り高い
パリパリの海苔を試食すれば、そのおいしさ
に驚くはずです。また、おなじみの梅を配し

たパッケージは、進
物用の詰め合わせを
はじめ自宅づかいの
手頃な商品も各種用
意され、気軽に利用できるのもうれしい限り。現代女性に
欠かせないマグネシウム、ミネラル、ビタミンなどがバラ
ンスよく含まれている海苔のおいしさ、素晴らしさを改め
て知ることができます。

自然の恵みを取り入れて
健康と美を同時に実現

さまざまな角度から
美人創りをバックアップ

昭和初期の面影を残しながらも、つねに先
端をゆく百貨店として進化する「日本橋
島屋」には、おすすめのスポットが盛りだ
くさん。1933年建設当初から残る正面エ

レベーター、さらに、柱や階段に使われた大理石に見られるアンモナイトやベレムナイ
トの化石など、店内に息づく歴史に触れたら、まずは、地下１階の「オークスハート」
へ。フルーツを発酵させて作ったお酢、デ
ザートビネガーを扱うこのお店は、「酢をも
っと飲みやすく」との声から生まれました。
常時12～16種類は揃うという香り高いデ
ザートビネガーは、試飲をしながら選ぶこ
とができます。とくに、11月2日に発売の
「日本橋美人酢　飲むローズヒップ＆アップ
ルの酢」（1260円）にはビタミンＣがたっ
ぷりなので、肌が気になる女性たちは要チェック。そして、必ず訪れたいのが、パリに
ある三ツ星レストラン「タイユヴァン」のワインショップを再現した「エスパス・タイ

ユヴァン」。店内にはバーが併設され、1000円
程からグラスワインを楽しめます。なお、日本橋
めぐりの会主催の日本橋美人コース（左頁参照）
に参加すると、ワインのレクチャーを受けながら
厳選されたワインの味を確かめることが可能。優
雅な時間を堪能したあとは、本館屋上でひと休み。
エレベーターと同様、建設当初からあるという噴
水をながめながら、風と緑、光が心地よい空間で
ひとときを過ごせば、きっと明日への活力がみな
ぎるはずです。
ほかにも、 島屋には見逃せないショップやレス
トランが目白押しなので、ぜひあなたなりの美人
めぐりコースを見つけてくださいね。

三井記念美術館　開館記念特別展I
「美の伝統三井家伝世の名宝」
全期間展示作品（ 10 月8 日～12 月25 日）
国宝「志野茶碗銘卯花墻」桃山時代・16～ 17 世紀
重文「黒楽茶碗銘俊寛」長次郎作桃山時代・16 世紀
重文「黒楽茶碗銘雨雲」本阿弥光悦作江戸時代・17 世紀
重文「大名物唐物肩衝茶入北野肩衝」南宋時代・1 2 ～ 1 3 世紀

など
前期展示作品 （10 月8 日～11 月13 日）
国宝「雪松図屏風」円山応挙筆江戸時代・18 世紀
国宝「熊野御幸記」藤原定家筆鎌倉時代・建仁元年（ 1201）
重文「古筆手鑑　たかまつ」奈良～江戸時代・8 ～ 17 世紀
重文「能面翁（白色尉）」伝春日作室町時代・1 5 ～ 1 6 世紀
重文「能面顰」伝赤鶴作室町時代・1 5 ～ 1 6 世紀
重文「能面孫次郎」伝孫次郎作室町時代・15～ 16 世紀

など
後期展示作品 （ 11 月17 日～ 12 月25 日）
重文「日月松鶴図屏風」室町時代・16 世紀
国宝「銅製船氏王後墓誌」奈良時代・戌辰年（ 668）
国宝「短刀無銘正宗名物日向正宗」鎌倉時代・14 世紀
国宝「短刀無銘貞宗名物徳善院貞宗」鎌倉～南北朝時代・14 世紀
重文「太刀銘則宗」平安～鎌倉時代・12～ 13 世紀

など

日本橋活性化 
フォーラム 

2004年10月に新館
がオープンした「日本
橋三越本店」。最初に
訪れたいのが、本館正
面玄関のライオン像。
1914年、ルネッサン
ス式鉄筋5階建ての新

店舗を建設した折、商いの王者の象徴としての意気
を込めて設置されました。1923年の関東大震災で
は火災にあい、1941年の太平洋戦争開戦後、武器
弾薬の原料として供出する
も、溶解をまぬがれ、戦後、
東郷神社に奉納されている
ところを社員が発見し、
1946年に本店に戻るな
ど、幾多の危機を乗り越え
たことから「幸運をもたら
す」というジンクスが誕生
しました。豪華な館内に入
ると、どんな女性も自然に
気品が身につくはずです。

本館1階中央へ進むと、お客様に対する「まごころ」
を表現した三越のシンボルである巨大な天女像（名
匠・佐藤玄々先生作）が現れます。京都貴船神社山
中の樹齢500年におよぶ檜の良材を用い、金や白
金の截金

きり が ね

を使用したあでやかな色彩の天女像の豪華
絢爛な美しさは、見る者を魅了します。さらに、中
央ホール2階のバルコニーに目を移すと、劇場パイ
プオルガンが見えま
す。これは1930
年に輸入され、現在
では三越名物となっ
ています。

江戸時代、呉服商であると同時に流行の発信地で
もあった三井越後屋。当時の外観を再現し、日本
橋の魅力を発信する街づくりの新しい拠点として
三越本店の斜め前に誕生するのが「三井越後屋ス
テーション」です。ステーション内には街のイン
フォメーション、イベントステージやにほんばし
屋台、カフェなどがあり、だれでも自由に楽しむ
ことができます。なかでも注目したいのは、併設
されたTOKYOFMのサテライトスタジオ「日本橋
越後屋スタジオ」。日々進化する日本橋の最新情報
を、リアルタイムで発信します。そのほか、日本
橋生え抜きのコレクター、其角堂山人の江戸関連
のコレクションの常設展示、落語や歌舞伎の講座
などが行われる予定。新しいものと古いもののコ
ントラストが際立つ、これまでにない情報発信基
地（2006年3月31日終了）になりそうです。

日本橋の魅力をリアルタイムで発信！

毎日、10時、12時、15時の3回、クラッ
シックやポピュラー等の演奏が行われる米国
ウェルリッツァー社のパイプオルガン。訪れ
た人々に心豊かなひとときを提供しています。

にんじんの約3倍のビタミンAを含有。また、マグネシウ
ムをはじめ、ミネラルを豊富に含み、ビタミン類、食物繊維
も多く、便秘解消、生活習慣病予防が期待できます。

造血ミネラル豊富で冷え性を予防す
るにんじん、健康機能を高めるポリ
フェノール豊富なあずき、ビタミン
Ｅを多く含み、老化防止に効くかぼ

ちゃを、それぞれローカロリーで食物繊維たっ
ぷりの寒天とともにプルンとした食感で。

03-3241-3311（大代表）
日本橋室町1-4-1
10：00～19：30
年内無休
http://www.mitsukoshi.co.jp/

フロアの一角には、日本橋美人プロジェクトの開発商品のコーナーもあります。
各老舗や企業のオリジナリティあふれる商品を一度にチェックできる大チャンス！
三井越後屋ステーションに足を運べば、あなたもきっと、日本橋美人になれるはず
です。

その建物自体も重要文化財に指定されている
「三井記念美術館」。本物に出会うことによって
感性が磨かれ、また、歴史を知ることによって
探求心が生まれ、さらに教養が深まります。

10/1販売開始

「帝国ホテル」（新館4階）は、1世紀の
歴史をもつ名門ホテルのフランス料理店。
季節の素材を盛り込んだ洋風懐石料理は、
彩り鮮やか。スモーク鴨のグリエや舌ヒ
ラメのフライなどが楽しめます。

焼きたての海苔をはじめ、バラ
エティー豊かな商品を試食でき
ます。

看板商品として有名な梅ぼ志飴や黒飴など
5個セットを差し上げます。（日本橋めぐり
の会コラボツアー参加者にもプレゼント）

一筆箋と封筒のセットを10/5より先着100名様に
差し上げます。数に限りがございますので無くなり次
第終了とさせていただきます。
本紙をお持ちの上、1階南インフォメーション口・コ
ンシェルジュデスクまでお越しください。

気品が高く美しいバ
ラは、見るだけで心
が和みます。またバ
ラの香りは、ストレ

スをほぐし、自信や幸福感をも
たらすといわれています。
寝室やパウダールームなど、プ
ライベートな空間にさりげなく
置いてみてはいかがでしょう。

栄養バランスを考え、多種類
の素材を使用。油やバターを
控え目にした調理法でカロリ
ーを抑えています。

洗練されたアレンジメントで好評のフラワーコーナーに
「日本橋美人BOXフラワーアレンジメント」が誕生。香り
豊かで、色合いが美しいコラールピンク系のバラがメイン
のボックス。自分へのご褒美に、プレゼントにも最適。

「美肌油」の異名を持つ、沙棘の果実が原
料のオイル。豊富なビタミンEとβ-カロ
チンが老化防止に。
10,290円相当を8,190円で提供。

●紅沙棘セット ￥8,190

原料は、非常に優れた補血力を持つハー
ブ。良質な血液を補い、みずみずしいお
肌とツヤツヤな髪に。
7,707円相当を5,607円で提供。

●婦宝当帰膠セット ￥5,607

店頭で焼き上げられた海苔
が並ぶカウンター。

両店店頭にてお買い求めいただけます。

1935年頃に北家（惣領
家）が金剛流宗家から譲
り受けた、重要文化財の
女面「孫次郎」。

桃山時代に焼かれた
「志野茶碗銘卯花墻」。
国宝に指定されている。

榮太樓の餡とボンクール
の生地が、美味しい日本
橋美人あんパンに！

日本橋OLクラブのメンバー、玉井さん

イスクラ薬局では、定休日を除く
毎日、7人の中国人漢方アドバイ
ザーが健康相談を行っています。
写真の揚暁波（ようぎょうは）先
生は火曜日に皮膚、婦人科・小児
科などを担当しています。

日本橋OLクラブのメンバー、朝比奈さん

日本橋OLクラブのメンバー、紅林さん

「瑞花露」試供品（2g入り）5
袋＋「セ・サージ」試供品（2g
入り）5袋をプレゼント。

コラボツアー参加
者には、イスクラ
薬局で開発した薬
用保湿クリーム
「瑞花露」120g
入りを1本プレゼ
ント。

コラボツアー参加者には、和紙ででき
た品の良い一筆箋と封筒の
セットをプレゼント。

オムライスパーラー「星のたまごたち」（地下２階）は、安全
かつ良質な食材が自慢。五穀米の和風リゾット、あい鴨とき
のこのサラダなど、ヘルシーなメニューが並んだプレートと、
まろやかな味わいのスイーツをみんなでワイワイ囲んで。
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03-3241-0290
日本橋室町1-6-3
9：00～18：30
無休
http://www.yamamoto-noriten.co.jp

03-3271-7781
日本橋1-2-5
9：00～18：00
日祝休
http://www.eitaro.com

10/15販売開始

10/15販売開始

●日本橋美人寒天　￥157（1個）

●日本橋美人あんパン
￥168

●日本橋美人おむすび用焼海苔
￥158

※おむすび10個分の焼海苔

●日本橋美人 女性の味方メニュー￥3,990

●日本橋美人 レディースプレート￥1,890 ※ディナーのみ

10/20販売開始

10/20販売開始

●日本橋美人BOXフラワーアレンジメント
￥3,150

「婦宝当帰膠セット」は、美と健康維持が
不可欠なモデルさんの間でも人気の漢方シ
ロップ。血液不足で体調不良の女性の悩み
を解消します。
また、「紅沙棘セット」は、オリエンタル
ハーブとして知られるグミ科の食物「沙棘」
を原料とした美容食品。体内の脂質成分を
酸化から守り、老化を防止。日本橋美人を
目指す女性におすすめです。

03-5205-0011
日本橋1-4-1コレド日本橋3Ｆ
11：00～21：00
（日祝11：00～20：00）
不定休
http://www.sonyplaza.com/serendipity/

03-3231-6977
日本橋室町2-2-1三井第3別館1階
11：00～20：00
（～2006.3/31迄）
お問合せください
http://m-echigoya.jp/

※番組はすべて仮タイトルです
（9月下旬現在）

03-5777-8600
日本橋室町2-1-1三井本館7階
10：00～17：00（入館は16：30まで）
月曜日（月曜日が祝日・休日の場合は開館、
翌平日が休館）および展示替期間
http://www.mitsui-museum.jp/

きのこ、秋シャケ、秋茄子など、旬の食材が9種
類も盛り込まれています。自然の恵みを感じなが
ら味わえば心身共に健康に。

タナチョーは中央通り「はな街道」に“花奉行”として参加しています。 

窓ガラスの販売・施工 

www.tanacho.com

東京都中央区日本橋室町3丁目1-10 
TEL.03-3241-2136

株 式 
会 社 

 

日本橋美人おむすび用焼海苔

日本橋美人寒天寄せ

日本橋美人あんパン

日本橋美人BOXフラワーアレンジメント

日本橋美人 女性の味方メニュー
〔帝国ホテル〕

10/1販売開始

日本橋美人 レディースプレート
〔星のたまごたち〕

10/1販売開始

日本橋美人漢方パッケージ

紅沙棘
ほ ん さ ー じ

セット 婦宝当帰膠
ふ ほ う と う き こ う

セット
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史
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し
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さ
あ
本
紙
を
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に
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シ
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！

本
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参
の
方
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は
、
ス
テ
キ
な
特
典
を
ご
用
意
し
て
い
る

お
店
も
あ
り
ま
す
。

注：このマークがコラボツアーの対象店です。

723Kcal

855Kcal

95Kcal

18.6Kcal

89Kcal 100Kcal

215Kcal

にんじん あずき かぼちゃ

※10月末日終了。

特典の有効期限は10月1日～12月15日迄です。


