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第 5回　自然とふれあおう！　わんぱくＫＩＤＳ　ＩＮ　宇佐美

報告書

わんぱくＫＩＤＳは、（社）東京青年会議所　中央区委員会が「次代を担う

青少年の育成」および「ボランティアリーダーの育成」を目的とし、２０００

年に群馬県新治村において２泊３日の農業体験を１回目に、２回から４回を宇

佐美学園にて３泊４日で毎年開催してまいりました。

本年も、4 年生から 6 年生の異学年のグループをつくり大学生をリーダーと

し、海山川の豊かな自然環境の宇佐美学園を拠点に、野菜の収穫・ひものつく

り・自然探索などを行いました。異学年、他校の児童や家族、学校の先生以外

の大人、学生との共同生活および自然体験の場を通じて、自立心・共助心、想

像力醸成の一助となれば幸いと考えております。

また本年は、教育福祉専門のＮＰＯに主催を移し、４泊５日の十分な日程に

おいて開催することができました。これも、中央区教育委員会をはじめとする

行政や学校、協賛企業そして、この事業に参画くださる学生やボランティアな

ど多くの方々のおかげです。この場をお借りして御礼申し上げます。

近年子供を取り巻く社会環境は決していいとはいえません。また、一方で社

会は、個人の自己責任を原則とした自立型社会へと変わりつつあります。

その中、「次代を担う青少年の育成」は、学校教育や家庭教育だけでは担い

きれず、地域の健全な教育力が不可欠と考えます。

今後も地域教育力の一助となるべく活動してまいりますので、ご理解ご支援

よろしくお願い申し上げます。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　特定非営利活動法人（ＮＰＯ）

フレンドシップキャンプ

理事　喜　多　　隆　正

社団法人東京青年会議所　中央区委員会

委員長　本　田　　裕　子

　



主催　特定非営利活動法人　フレンドシップキャンプ

後援　社団法人　東京青年会議所　中央区委員会

　　　特定非営利活動法人　東京中央ネット

後援　中央区教育委員会

協力　中央区立宇佐美学園

　　　帝京大学　児童文化研究会~Ｓｔａｐ~

　　　帝京大学　初等教育研究会どんぐり

開催場所　中央区立宇佐美学園

開催日　　１６年 8月７日から８月１１日　４泊５日

参加児童　小学校３・４・５・6年生　７９名　（応募児童２２６名）

学　　生　２３名

ＮＰＯ会員および青年会議所会員　３５名

宇佐美学園職員　３５名



企画スケジュール

　 8月 7日 8月 8日 8月 9日 8月 10日 8月 11日
7:00

7:30

起床

ラジオ体操

起床

ラジオ体操

起床

ラジオ体操

起床

ラジオ体操

:30 集合・結団式 　 　 　 　

8:00 バス出発 朝食 朝食 朝食 朝食

　 掃除 掃除 掃除 　

　 磯遊びへ出発 班別自由行動 ひもの作り 大掃除

　 　 　 　 退所式

　 宇佐美海岸 　 　 宇佐美学園出発

　 　 　 班別自由行動 　

　 　 　 　 　 小田原到着

12:00 大仁農場到着 昼食 昼食 昼食 昼食

　 昼食 　 　 　 　

　 　 班別自由行動 班別自由行動 　

　 野菜収穫 　 　 　 　

　 　 　 　 小田原出発

　 園内散策 　 　 カレー作り開始 　

　 　 宇佐美学園到着 　 　 　

15:30 大仁農場出発 　 　 　 　

　 風呂 　 　 　

　 　 　 　 　 中央区役所到着

17:00 宇佐美学園到着 班別行動 　 　 　

　 入所式 　 　 　 　

18:00 夕食 夕食 夕食 夕食 　

19:00 風呂 交流ゲーム 風呂 風呂 　

20:00

オリエンテーシ

ョン 自由時間 自由時間 発表会 　

21:00 消灯 消灯 消灯 消灯 　

　 ミーティング ミーティング ミーティング ミーティング 　



日誌

第 1日目

区役所前　8時出発

児童はまだ慣れず緊張気味

ビデオ鑑賞やゲームをしながら移動。港北インター、平塚インター途中休憩。

何名かバス酔い。

高速道路の渋滞で１時間遅れの１３時に大仁農場到着。すぐに昼食。

元気が出たところで野菜収穫体験。今回はとうもろこしでした。

観察用の鉢に、二十日大根の種まき（予定外に箱の中で発芽、種は安いそうな

のでもう一度試してください。）

予定時間は余裕をとっていたので収穫選別体験は完了。

4時 30分学園到着いよいよ合宿　みんな興奮気味

夕食入浴後オリエンテーション

班ごとに旗つくり　似顔絵を描く班、目標を書く班などいろいろ

まだはずかしいのか小さめの声で各班発表

消灯　本の読み聞かせするも興奮気味でなかなか眠らず。

10時 30分　スタッフミーティング　明日もがんばるぞー

第 2日目

今日は海だあ　スタッフ倍増し安全確保。

天気はうす曇　ちょうどよかったが　それでもずいぶん日焼け

水かけっこする子

磯で、ヤドカリやウニを見つけて喜ぶ子

浜でひたすら砂遊びする子

昨日みんなで収穫したとうもろこしを食べて学園へ

くらげ刺され 1名、すり傷数名

スタッフは大変でしたが、それぞれに海を思いっきり楽しんだようです。

交流ゲームも楽しんで、今日はすぐにグーグー

ミーティング

海も無事に終わりほっと　学生リーダーさんご苦労様でした。

社会人スタッフ 5名残り他は明日の会社へ帰路



第 3日目

快晴　今日は 1日班別行動

プール、体育館、グランド、森林散策、川遊び、工作

組み合わせはみんなで相談　あれがいー　これがいー　となかなか大変。

結局は何でも楽しそうでした。

今日もヘトヘトになるまで思いっきり遊んですぐにグー

みんなすごい寝相だなあ　特に女の子

ミーティング

学生も疲れ気味だけどさすがに若い　ＮＰＯのおじさんはバテバテ。

第４日目

今日も快晴　ひもの日和

干物作りの先生は、毎年お手伝いしてくださる熱海の魚屋さん、大和物産の大

竹さん。

さかなは、大竹さんが朝一番で調達。

朝まで泳いでいた、干物にはちょうどいい小ぶりのマアジ。

包丁に気を付けながら作業開始

① エラを取る②腸（ワタ）を取る③腹から背骨に沿って開く④血など洗う⑤

海水につける⑥天日に干す

真剣な顔でさばいていました。

その他ソウダカツオ、ゴマサバもあったので希望者にさばいてもらいました。

午後は、恒例カレー作り。

みんなでアイデア出し合って、がんばりました。

チョコレート、ヨーグルト、メロン、などなど味はそれぞれ個性的。

伊東港の花火も見えるけど、最後の夜は名残惜しそうに仲良くなった友達とゲ

ームやおしゃべり　今日はなかなか眠れないかな

最終日

大掃除に退所式、お世話になった宇佐美学園の職員さんにお礼を言って出発。

豊臣秀吉ゆかりの石垣山　一夜城歴史公園にて２時間自由

走り回ったり、虫取りしたり　まだまだ元気です。

小田原城を眼下に 2時出発　ビデオもあったけどほとんどの子は熟睡。

やっぱり疲れてるんだなあ　よかった　満足してくれたかな

4時 45分区役所到着

すり傷や喧嘩はあったけど、天候にも恵まれ無事全日程終了。ご苦労様でした。


